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Pasta alla crema di piselli*
Primosale / stracchino
Carote al forno

Pane — frutta fresca

Merenda: torta alle mele.

Crema di legumi / lenticchie e pasta
Tortino di spinaci*/ Uovo strapazzato
Carote brasate

Pane - frutta fresca

Merenda: Torta margherita

Riso al pomodoro
Robiola fresca / mozzarella
Erbette * al forno

Pane — frutta fresca

Merenda pane e olio

Vellutata di zucca con riso
Tortino patate e formaggio
Fagiolini* al pomodoro

Pane - frutta fresca
Merenda : Torta allo yogurt

Polenta / cous-cous

Polpettine di vitello alla pizzaiola
Erbette* al forno

Pane - frutta fresca

Merenda: the + biscotti.

Pasta olio e parmigiano.

Polpette /filetto di platessa* al forno
Cavolfiore gratinato

Pane - frutta fresca

Merenda: frutta fresca

Pasta alla crema di broccoli
Bocconcini di tacchino alle mele
Ratatouille di verdure invernali

Pane - frutta fresca
Merenda: banana

Pasta alla crema di ceci
Platessa* alla mugnaia / gratinata
Insalata mista

Pane - frutta fresca

Merenda: frutta fresca

Pasta integrale ricotta e pomodoro
Tortino di verdure miste

Zucca al forno

Pane - frutta fresca

Merenda: pane e prosciutto

Riso alla zucca e porro
Bra tenero Dop / primosale
Macedonia di verdure

Pane - frutta fresca
Merenda: focaccia

Passato di verdure con riso / orzo
Nasello / platessa* gratinati al forno
Patate al forno

Pane - frutta fresca
Merenda: Budino alla vaniglia

Pasta al ragu vegetale
Scaloppine di pollo agli agrumi
Finocchi al forno

Pane - frutta fresca

Merenda: crackers e succo di frutta

Passato di verdure con pasta/miglio
Merluzzo* alle olive

Patate sabbiose/ in umido

Pane integrale- frutta fresca

Merenda: yogurt alla frutta

Chicche di patate al pomodoro
Polpettone di bovino al forno
Fagiolini * all’olio aromatico

Pane integrale - frutta fresca
Merenda: crackers e succo di frutta

Pasta al ragu /lasagne al forno

Piselli* brasati

Pane integrale- frutta fresca
Merenda: latte e biscotti

Riso olio e parmigiano
Polpettine di cavolfiore
Carote al forno

Pane integrale - frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Riso al radicchio /alle verdure
Bocconcini di pollo al forno
Finocchi al forno

Pane - frutta fresca

Merenda: banana

Passato di verdure con riso /pasta
Straccetti di pollo agli aromi
Patate all’olio / purea di patate

Pane - frutta fresca
Merenda: Banana

Pasta agli aromi
Crocchetta di legumi / lenticchie
Carote julienne / al forno

Pane - frutta fresca
Merenda: frutta fresca

Passato di verdure e farro/ quinoa
Prosciutto cotto

Purea di patate / patate al forno
Pane - frutta fresca

Merenda: focaccia
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Pasta al pomodoro
Primosale / mozzarella
Ratatouille di verdure
Pane — Frutta fresca

Merenda: torta alle carote / frutta

Pasta integrale pom. e basilico
Stracchino / robiola fresca
Carote brasate

Pane - Frutta fresca
Merenda: torta allo yogurt

Riso al pomodoro

Tortino di verdure miste
Fagiolini* in insalata

Pane — Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Pasta agli aromi
Prosciutto cotto
Carote al forno / julienne

Pane - Frutta fresca
Merenda: torta margherita

MARTEDI

Passato di verdure e riso / quinoa
Platessa* gratinata al forno
Patate al forno

Pane — Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Pasta al pesto
Bocconcini di tacchino alle mele
Zucchine al forno / gratinate

Pane - Frutta fresca
Merenda: banana

Pasta alla crema di zucchine /peperoni
Bra tenero Dop / caciottina
Ratatouille di verdure

Pane - Frutta fresca
Merenda:macedonia di frutta fresca

Risotto primavera
Bocconcini di pollo di pollo al forno
Insalata mista / pomodoro

Pane - Frutta fresca
Merenda: crackers e succo di frutta

MERCOLEDI

Pasta al pesto
Straccetti di pollo agli aromi
Carote al forno / julienne

Pane - Frutta fresca
Merenda: pane e olio

Riso allo zafferano
Uovo sodo o strapazzato
Piselli* in umido

Pane - Frutta fresca
Merenda: Focaccia

Passato di verdura con riso /miglio
Polpettine di bovino al forno
Patate al forno

Pane — Frutta fresca
Merenda: budino alla vaniglia

Pasta al pesto
Tortino alle erbette* e ricotta
Zucchine al forno

Pane - Frutta fresca
Merenda: banana

GIOVEDI

Pasta alla crema di ceci
Tortino di zucchine
Insalata verde / pomodoro

Pane integrale- Frutta fresca
Merenda: thé e biscotti / gelato

Passato di verdura e pasta / farro
Merluzzo* alle olive
Patate sabbiose al forno

Pane integrale — Frutta fresca
Merenda: crackers e succo di frutta

Pasta alle melanzane
Scaloppina di pollo al limone
Carote al forno / julienne

Pane integrale- frutta fresca
Merenda : pane olio e origano

Passato di verdure con pasta/orzo
Nasello / platessa* al forno
Patate all’olio

Pane integrale - Frutta fresca
Merenda: focaccia

VENERDI

Riso olio e parmigiano
Polpettine di bovino al forno
Erbette* al forno

Pane - Frutta fresca
Merenda: macedonia frutta fresca

Pasta agli aromi
Crocchette di ceci e melanzane
Insalata verde / pomodoro

Pane - Frutta fresca
Merenda: pane e prosciutto

Pasta alla crema di piselli*
Platessa* gratinata al forno
Zucchine al forno

Pane - frutta fresca
Merenda: banana

Cous cous
Misto di ceci e lenticchie
Ratatouille di verdure

Pane - Frutta fresca
Merenda: frutta fresca
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Pastina alla crema di piselli*
Primosale / stracchino

Purea di carote / all’olio
Pane - Frutta fresca

Merenda: Mousse di frutta

Crema di legumi / lenticchie e pastina
Prosciutto cotto frullato

Purea di carote / all'olio

Pane - Frutta fresca

Merenda: frullato frutta e bisc. gr.

Riso al pomodoro
Stracchino

Purea di carote /all’olio
Pane - Frutta fresca

Merenda: yogurt alla frutta

Vellutata di zucca con riso
Stracchino / ricotta
Purea di patate e spinaci*

Pane - Frutta fresca
Merenda: frullato frutta e bisc gr.

Polenta / cous cous
Carne di bovino frullata/ omogeneizzato
Purea di patate e spinaci*

Pane - Frutta fresca
Merenda: frullato frutta e bisc. gr.

Pastina olio e parmigiano
Platessa* frullata / omogeneizzato
Purea di cavolfiore /all’olio
Pane - Frutta fresca

Merenda: frutta fresca

Pastina alla crema di broccoli

Fesa tacchino frullata/ omogeneizzato

Purea di broccoli /all’olio

Pane - Frutta fresca
Merenda: banana

Pastina con crema di ceci
Platessa* frullata / omogeneizzato
Purea di broccoli /all’olio

Pane -Frutta fresca
Merenda: frutta fresca

Pastina ricotta e pomodoro
Tortino di verdure miste
Purea di zucca /all’olio

Pane - Frutta fresca
Merenda: frutta fresca

Riso alla zucca e porro
Ricotta
Purea di broccoli / all’olio

Pane - Frutta fresca
Merenda mousse di frutta

Passato di verdure e riso
Platessa/nasello* frullata / omogeneizzato
Purea di patate /all’olio

Pane - Frutta fresca
Merenda: Frullato di frutta

Pastina al ragu vegetale

Petto di pollo frullato /omogeneizzato
Purea di finocchi /all’olio

Pane -Frutta fresca

Merenda: banana

Passato di verdure e pastina
Merluzzo* frullato / omogeneizzato
Purea di patate / in umido

Pane integrale - Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Pastina al pomodoro
Carne di bovino frullata/ omogeneizzato
Purea di fagiolini*/all’olio

Pane integrale - Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Pastina al ragu

Purea di piselli* / piselli *brasati

Pane integrale- Frutta fresca
Merenda: thé e biscotti

Riso olio e parmigiano
Polpettine di cavolfiore
Purea di carote /all’olio

Pane integrale -Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Riso olio e parmigiano

Petto di pollo frullata / omogeneizzato
Purea di finocchi / all'olio

Pane - Frutta fresca

Merenda: banana

Passato di verdure e riso /pastina
Petto di pollo frullato /omogeneizzato
Purea di patate /all’olio

Pane - Frutta fresca
Merenda: banana.

Crema di legumi / lenticchie e pastina
Ricotta
Purea di carote /all’olio

Pane - Frutta fresca
Merenda: frutta fresca.

Passato di verdure e pastina
Prosciutto cotto frullato

Purea di patate /all’olio

Pane - Frutta fresca

Merenda mousse di frutta
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Purea di zucchine /all’olio
Pane - Frutta fresca

Merenda: frullato di frutta bisc.gr

Pastina al pomodoro e basilico
Ricotta

Purea di carote /all’olio

Pane - Frutta fresca

Merenda: yogurt alla frutta

Riso al pomodoro
Tortino di verdure miste
Purea di fagiolini* /all’olio

Pane - Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta.

Pastina olio e parmigiano
Prosciutto cotto frullato
Purea di carote /all’olio

Pane - Frutta fresca
Merenda: frullato frutta e gran.

Purea di patate/ all’olio

Pane - Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Pastina al pesto
Fesa tacchino frullata / omogeneizzato

Purea di zucchine /all’olio

Pane - Frutta fresca
Merenda: banana

Pastina olio e parmigiano
Primosale

Purea di zucchine /all’olio
Pane - Frutta fresca

Merenda: mousse di frutta

Riso primavera
Petto di pollo frullato /omogeneizzato
Purea di patate e spinaci*

Pane - Frutta fresca
Merenda: frutta fresca

Purea di carote /all’olio

Pane - Frutta fresca
Merenda:banana

Riso olio e parmigiano
Prosciutto cotto frullato
Purea di piselli* / in umido
Pane - Frutta fresca

Merenda: frullato frutta e gran.

Passato di verdura e riso
Carne di bovino frullata/ omogeneizzato
Purea di patate / all’olio

Pane - Frutta fresca
Merenda: Frullato di frutta.

Pastina al pesto

Tortino alle erbette™ e ricotta
Purea di zucchine /all’olio
Pane - Frutta fresca

Merenda: banana

Purea di patate e spinaci*

Pane integrale - Frutta fresca
Merenda: thé e biscotti

Passato di verdure e pastina
Merluzzo* frullato / omogeneizzato
Purea di patate/ all’olio

Pane integrale - Frutta fresca

Merenda: yogurt alla frutta

Pastina alle melanzane
Petto di pollo frullato /omogeneizzato
Purea di carote /all’olio

Pane integrale- Frutta fresca
Merenda: frutta fresca

Passato di verdure e pastina
Platessa/nasello* frullata / omogeneizzato
Purea di patate /all’olio

Pane integrale- Frutta fresca

Merenda: focaccia

Purea di erbette*

Pane - Frutta fresca
Merenda: frutta fresca.

Pastina agli aromi

Purea di ceci e melanzane

Pane - Frutta fresca

Merenda frutta fresca

Pastina alla crema di piselli*
Platessa* frullata / omogeneizzato
Purea di zucchine /all’olio

Pane - Frutta fresca

Merenda: banana

Crema di legumi e pastina
Stracchino
Purea di carote /all’olio

Pane - Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta
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Passato di verdure
Pastina/crema di riso
Omogeneizzato di formaggio
Frutta fresca

Merenda: Omogeneizzato di frutta

Passato di verdure
Pastina/crema di riso
Omogeneizzato di coniglio
Frutta fresca

Merenda: frullato di frutta .

Passato di verdure
Pastina/crema di riso
Omogeneizzato di formaggio
Frutta fresca

Merenda yogurt alla frutta.

Passato di verdure
Pastina/crema di riso
Omogeneizzato di formaggio

Frutta fresca
Merenda: frullato di frutta

Passato di verdure
Pastina/crema mais e tapioca
Omogeneizzato di vitello.
Frutta fresca

Merenda: frullato di frutta

Passato di verdure
Pastina/crema mais e tapioca
Omogeneizzato di pesce

Frutta fresca

Merenda: Omogeneizzato di frutta

Passato di verdure
Pastina/crema mais e tapioca
Omogeneizzato di tacchino

Frutta fresca
Merenda : banana frullata

Passato di verdure
Pastina/crema mais e tapioca
Omogeneizzato di pesce

Frutta fresca
Merenda: Omogeneizzato di frutta

Passato di verdure
Pastina /crema multicereale
Omogeneizzato di coniglio

Frutta fresca
Merenda: Omogeneizzato di frutta

Passato di verdure
Pastina /crema multicereale
Omogeneizzato di formaggio

Frutta fresca
Merenda: Omogeneizzato di frutta

Passato di verdure
Pastina/crema multicereale
Omogeneizzato di pesce

Frutta fresca
Merenda: frullato di frutta

Passato di verdure
Pastina/crema multicereale
Omogeneizzato di pollo
Frutta fresca

Merenda: banana frullata

Passato di verdure
Pastina /semolino
Omogeneizzato di pesce
Frutta fresca

Merenda yogurt alla frutta

Passato di verdure
Pastina /semolino
Omogeneizzato di vitello.

Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Passato di verdure
Pastina/semolino
Omogeneizzato di vitello.

Frutta fresca
Merenda Omogeneizzato di frutta

Passato di verdure
Pastina/semolino
Omogeneizzato di vitello

Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Passato di verdure
Pastina /crema di riso
Omogeneizzato di pollo
Frutta fresca

Merenda: Banana frullata

Passato di verdure
Pastina /crema di riso
Omogeneizzato di pollo

Frutta fresca
Merenda: banana frullata

Passato di verdure
Pastina/crema di riso
Omogeneizzato di coniglio

Frutta fresca
Merenda: : Omogeneizzato di frutta

Passato di verdure
Pastina/crema di riso
Omogeneizzato di coniglio
Frutta fresca

Merenda Omogeneizzato di frutta
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Passato di verdure
Pastina/crema di riso
Omogeneizzato di formaggio
Frutta fresca

Merenda : frullato di frutta

Passato di verdure
Pastina/crema di riso
Omogeneizzato di formaggio

Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Passato di verdure
Pastina/crema di riso
Omogeneizzato di tacchino

Frutta fresca

Merenda: yogurt alla frutta.

Passato di verdure
Pastina /crema di riso
Omogeneizzato di coniglio

Frutta fresca
Merenda: frullato di frutta.

MARTEDI

Passato di verdure
Pastina/crema mais e tapioca
Omogeneizzato di pesce

Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Passato di verdure
Pastina/crema mais e tapioca
Omogeneizzato di tacchino .

Frutta fresca
Merenda: banana frullata

Passato di verdure
Pastina/crema mais e tapioca
Omogeneizzato di formaggio

Frutta fresca
Merenda: Omogeneizzato di frutta

Passato di verdure
Pastina/crema mais e tapioca
Omogeneizzato di pollo

Frutta fresca
Merenda: Omogeneizzato di frutta

MERCOLEDI

Passato di verdura
Pastina/crema multicereale
Omogeneizzato di pollo

Frutta fresca
Merenda: banana frullata

Passato di verdura
Pastina/crema multicereale
Omogeneizzato di coniglio

Frutta fresca
Merenda: frullato di frutta.

Passato di verdura
Pastina/crema multicereale
Omogeneizzato di vitello.

Frutta fresca
Merenda: frullato di frutta.

Passato di verdura
Pastina/crema multicereale
Omogeneizzato di formaggio

Frutta fresca
Merenda: banana frullata

GIOVEDI

Passato di verdure
Pastina/semolino
Omogeneizzato di coniglio.

Frutta fresca
Merenda: Omogeneizzato di frutta

Passato di verdure
Pastina/semolino
Omogeneizzato di pesce

Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Passato di verdure
Pastina/semolino
Omogeneizzato di pollo

Frutta fresca
Merenda: Omogeneizzato di frutta

Passato di verdure
Pastina/semolino
Omogeneizzato di pesce

Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta.

VENERDI

Passato di verdure
Pastina/crema di riso
Omogeneizzato di vitello

Frutta fresca
Merenda Omogeneizzato di frutta.

Passato di verdure
Pastina/crema di riso
Omogeneizzato di vitello.

Frutta fresca
Merenda Omogeneizzato di frutta

Passato di verdure
Pastina/crema di riso
Omogeneizzato di pesce

Frutta fresca
Merenda: banana .frullata

Passato di verdure
Pastina/crema di riso
Omogeneizzato di vitello.

Frutta fresca
Merenda: Omogeneizzato di frutta
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Pasta alla crema di piselli*
Primosale / stracchino
Carote al forno

Pane — frutta fresca

Merenda: torta alle mele.

Crema di legumi / lenticchie e pasta
Tortino di spinaci*/ Uovo strapazzato
Carote brasate

Pane - frutta fresca

Merenda: Torta margherita

Riso al pomodoro
Robiola fresca / mozzarella
Erbette * al forno

Pane — frutta fresca

Merenda pane e olio

Vellutata di zucca con riso
Tortino patate e formaggio
Fagiolini* al pomodoro

Pane - frutta fresca
Merenda : Torta allo yogurt

MARTEDIJ

Polenta / cous-cous
Platessa* alla pizzaiola
Erbette* al forno

Pane - frutta fresca
Merenda: thé e biscotti.

Pasta olio e parmigiano.

Polpette /filetto di platessa* al forno
Cavolfiore gratinato

Pane - frutta fresca

Merenda: frutta fresca

Pasta alla crema di broccoli
Uovo sodo o strapazzato
Ratatouille di verdure invernali

Pane - frutta fresca
Merenda: banana

Pasta alla crema di ceci
Platessa* alla mugnaia / gratinata
Insalata mista

Pane - frutta fresca

Merenda: frutta fresca

MERCOLEDI

Pasta integrale ricotta e pomodoro
Tortino di verdure miste
Zucca al forno

Pane - frutta fresca
Merenda: crackers e succo di frutta

Riso alla zucca e porro
Bra tenero Dop / primosale
Macedonia di verdure

Pane - frutta fresca
Merenda: focaccia

Passato di verdure con riso / orzo
Nasello / platessa* gratinato al forno
Patate al forno

Pane - frutta fresca
Merenda: Budino alla vaniglia

Pasta al ragu vegetale
Lenticchie in umido
Finocchi al forno
Pane - frutta fresca

Merenda: crackers e succo di frutta

GIOVEDI

Senza carne per motivi etnico-religioso

VENERDI

Passato di verdure con pasta/miglio | Riso al radicchio / alle verdure

Merluzzo* alle olive
Patate sabbiose/ in umido

Pane integrale- frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Chicche di patate al pomodoro
Tortino al parmigiano
Fagiolini * all’olio aromatico

Pane integrali - frutta fresca
Merenda: crackers e succo di frutta

Pasta al pomodoro
Mozzarella
Piselli* brasati

Pane integrale- frutta fresca
Merenda: latte e biscotti

Riso olio e parmigiano
Polpettine di cavolfiore
Carote al forno

Pane integrale - frutta fresca

Merenda: yogurt alla frutta

Bra tenero / Asiago Dop
Finocchi al forno
Pane - frutta fresca

Merenda: banana

Passato di verdure con riso /pasta
Platessa* al forno
Patate all’olio / purea di patate

Pane - frutta fresca
Merenda: Banana

Pasta agli aromi
Crocchetta di legumi / lenticchie
Carote julienne / al forno

Pane - frutta fresca
Merenda: frutta fresca

Passato di verdure e farro/ quinoa
Bra tenero / Parmigiano Dop

Purea di patate / patate al forno
Pane - frutta fresca

Merenda: focaccia



G AL D WAST

L E VTG

T72/56C rircEr

14
/‘
>a
Z

/\/“
) C
3

SETTIMANA

qd
i

SETTIMANA

W/ =mma) (=i 7eD

LUNEDI

Pasta pomodoro
Primosale /mozzarella
Ratatouille di verdure
Pane — Frutta fresca

Merenda: torta alle carote / frutta

Pasta integrale pom. e basilico
Stracchino / robiola fresca
Carote brasate

Pane - Frutta fresca
Merenda: torta allo yogurt

Riso al pomodoro

Tortino di verdure miste
Fagiolini* in insalata

Pane — Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Pasta agli aromi
Tortino di spinaci*
Carote al forno / julienne

Pane - Frutta fresca
Merenda: torta margherita

MARTEDI

Passato di verdure e riso/ quinoa
Platessa* gratinata al forno
Patate al forno

Pane — Frutta fresca
Merenda: yogurt alla frutta

Pasta al pesto
Platessa* al forno
Zucchine al forno / gratinate

Pane - Frutta fresca
Merenda: banana

Pasta alla crema di zucchine /peperoni
Bra tenero Dop / caciottina
Ratatouille di verdure

Pane - Frutta fresca
Merenda:macedonia di frutta fresca

Risotto primavera
Stracchino / robiola fresca
Insalata mista / pomodoro

Pane - Frutta fresca
Merenda: crackers e succo di frutta

MERCOLEDI

Pasta al pesto
Lenticchie in umido
Carote al forno/julienne

Pane - Frutta fresca
Merenda: pane e olio

Riso allo zafferano
Uovo sodo o strapazzato
Piselli* in umido

Pane - Frutta fresca
Merenda: Focaccia

Passato di verdura con riso /miglio
Merluzzo* al forno
Patate al forno

Pane — Frutta fresca
Merenda: budino alla vaniglia

Pasta al pesto
Tortino alle erbette* e ricotta
Zucchine al forno

Pane - Frutta fresca
Merenda: banana

GIOVEDI

Pasta alla crema di ceci
Tortino di zucchine
Insalata verde /pomodoro

Pane integrale- Frutta fresca
Merenda: thé e biscotti / gelato

Passato di verdura e pasta / farro
Merluzzo* alle olive
Patate sabbiose al forno

Pane integrale — Frutta fresca
Merenda: crackers e succo di frutta

Pasta alle melanzane
Tortino al parmigiano
Carote al forno / julienne

Pane integrale- frutta fresca
Merenda : pane olio e origano

Passato di verdure con pasta/orzo
Nasello / platessa* al forno
Patate all’olio

Pane integrale - Frutta fresca
Merenda: focaccia

Senza carne per motivi etnico-religioso

VENERDI

Riso olio e parmigiano
Mozzarella / parmigiano Dop
Erbette* al forno

Pane - Frutta fresca
Merenda: macedonia frutta fresca

Pasta agli aromi
Crocchette di ceci e melanzane
Insalata verde/ pomodoro

Pane - Frutta fresca
Merenda: frutta fresca

Pasta alla crema di piselli*
Platessa* gratinata al forno
Zucchine al forno

Pane - frutta fresca
Merenda: banana

Cous cous
Misto di ceci e lenticchie
Ratatouille di verdure

Pane - Frutta fresca
Merenda: frutta fresca



