CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome Accomasso
Nome Carlotta Laura Alfa
Amministrazione Comune di Asti
Carica rivestita Consigliere Comunale
E-mail
Nazionalita

Luogo e data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

* Date (da-a) 01/09/2022 a indeterminato

+ Azienda,Tipo di azienda e settore ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE STATALE ALESSANDRO ARTOM (AT). D.S. Franco
Calcagno.

* Tipo di impiego Docente di ruolo. Docente vincitrice di concorso (D.D. n.510 del 23/04/2020)
immessa in ruolo per 'insegnamento di scienze motorie e sportive nella scuola
statale secondaria di secondo grado, con anno di prova(dal 01-09-2021 al 31-08-2022)
e trasferimento da ITIS Volta-AL- a ITIS ARTOM -AT e titolarita cattedra su |.T.I.S.
ARTOM, Pubblica Istruzione, per 18 ore (A048).

* Principali mansioni e responsabilita Docente. Insegnamento.

+  Dal 22/10/2011 al 31/08/2021 docente precaria:
Docente e supplente precaria-temporanea per I'insegnamento di sostegno e di materia di scienze motorie e sportive nella scuola statale
secondaria di secondo grado, e di primo grado. Pubblica Istruzione, per 18 ore (AD04) (A048).

. Dal 2002, Allenatore di pallavolo CSI.

+  Dal 2005, Allenatore di pallavolo FIPAV, a tutt'oggi.

*  Dal 01/10/2013 a luglio 2015 cultrice della materia pallavolo, dell'attivita didattica: sport di squadra (SUI0156), del corso di studi di scienze
delle attivita motorie e sportive Universita S.U.1.S.M. di Torino, sede di Asti.

*  Da febbraio 2011 all’ 8 giugno 2012 insegnante e consulente “Esperto” del progetto nazionale M.LU.R. - C.O.N.I. - P.C.M.
“Alfabetizzazione Educazione Motoria nella scuola Primaria”.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
*Voto

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita
*Voto

Abilitazioni professionali
Conseguite:

* Altre esperienze formative :

08 aprile 2010
Universita S.U.L.S.M. di Torino.

Titolo tesi “PROBLEMATICHE DI ALLENAMENTO FANTINO — CAVALLO”

Laureata al corso di laurea specialistica in SCIENZE E TECNICHE DELLO SPORT E
DELL’ALLENAMENTO (75/S) presso I'Universita S.U.L.S.M. di Torino.

Votazione 105/110.

23 marzo 2007
Universita S.U.L.S.M. di Torino.

Titolo tesi " ANTICIPAZIONE MOTORIA E PRESTAZIONE”

Laureata al corso di laurea di primo livello in SCIENZE MOTORIE e SPORTIVE
(CLASSE 33), (S.U.1.8.M.) di Torino.
Votazione 103/110.

Abilitazione all’esercizio del personale docente a seguito del superamento del
concorso straordinario su A048 - Scienze motorie e sportive negli istituti di istruzione
secondaria di Il grado, DD n. 510/2020 (rettifica graduatoria regionale TO, DD n.783 08
luglio 2021), e, a seguito del parere del Ministero dell'lstruzione del 22-07-2021

corsi di formazione e di aggiornamento docenti e seminari

corsi di formazione per addetto al pronto soccorso aziendale e base lavoratori . Formazione specifica rischio medio. Attestato
di formazione per preposti. Corso interno di Istituto di sicurezza prevenzione anti-covid.

corso di aggiornamento Refresh e rinnovo del tesserino del corso RETRAINING BLS per adulto, bambino e lattante, e,
defibrillazione con AED, secondo le raccomandazioni internazionali su RCP ILCOR correnti; Autorizzazione alla defibrillazione
con AED REGIONE PIEMONTE

attestati e tesserini di Allenatrice SMART COACH FIPAV, Allenatrice di 1" GRADO FIPAV 2’ LIVELLO GIOVANILE, e CSI.
Attestato: Percorso di approfondimento e formazione sulla convenzione di Lanzarote A.S.L. AT, Procura della Repubblica. I
Procuratore della Repubblica di Asti Giorgio Vitari. Equipe multidisciplinare Maggiorino Barbero.

Corso su abuso e maltrattamento ai danni dei minori. Attestato: Ascolto dei minori, vittime di maltrattamento e abuso
sessuale: un progetto di collaborazione con le scuole, i servizi socio sanitari, la magistratura, le forze dell’ordine sul territorio
astigiano. A.S.L. AT. Equipe multidisciplinare Maggiorino Barbero

Corsi di aggiornamento di pallavolo F.l.P.A.V.e CSI.

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera
ma non necessariamente riconosciute da

Capacita e attitudine al lavoro di gruppo, organizzando il lavoro per raggiungere gli obiettivi.
Capacita di analisi e problem solving.
Progettazione, realizzazione e promozione di progetti scolastico-sportivi.

certificati e diplomi ufficiali Meticolosita e precisione

MADRELINGUA ITALIANO.
ALTRE LINGUE Livello (Base - Intermedio — Avanzato)
INGLESE Capacita di lettura : Intermedio/

Avanzato (scolastico)

Capacita di scrittura : Intermedio
(scolastico)

Capacita di espressione orale :
Intermedio (scolastico).

ALTRA LINGUA Capacita di lettura scolastico
FRANCESE Capacita di scrittura scolastico
Capacita di espressione orale
scolastico.
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CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione e importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra. Partecipazione a progetti
CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione di
persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE -
INFORMATICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ULTERIORI INFORMAZIONI

In ambito sportivo, nelle societa di pallavolo, di ippica, nei camp estivi per ragazzile.

In ambito lavorativo, come insegnante, educatrice, Collaboratrice-relatrice, consulente
tecnico-metodologica, animatrice.

In ambito scolastico, come cultrice in Universita; nelle lezioni di educazione motoria,
nelle scuole: dell'infanzia e primaria, grazie ai progetti: “EDUCATA...MENTE SPORT" ,
“VOLLEY A SCUOLA” e “SCUOLA E SPORT" , “ START SPORT, START VOLLEY
AND SPIKE” e “ALFABETIZZAZIONE EDUCAZIONE MOTORIA NELLA SCUOLA
PRIMARIA” e “MINIVOLLEY E SCUOLA” e supplenze nelle scuole secondarie A-048,
A-049 (precedenti: A030 , A029) e supplenze in sostegno, area psicomotoria AD04.
Docente esperto progetto PON, Esperto per il modulo 1 del progetto PON 10.1.1A-
FSEPON-PI-2017-214: “gioco e mi diverto”.

Orientamento, Open School. I.I.S. A CASTIGLIANO -AT-.

Referente Progetto:’"Drone e robot, socializzazione, inclusione e autonomia”.
Commissione sostegno e inclusione. I.T.1.S. A. ARTOM -AT-

Docente di ruolo di scienze motorie e sportive.

Google Chrome, Microsoft Windows, Internet Explorer, Outlook Express, Word , Excel ,
Power Point, Dartfish, Tablet. Piattaforme on line Spaggiari , Argo e Regel. Moodle.
LIM. Scratch. DaD e aule virtuali. Drive. WeShool. Jitsi Meet. Office 365. Teams.
Google Meet ,Hangouts meet. Telegram. Gestione della posta elettronica. Drone tello.
Ozobot bit.

Competenze teatrali sviluppate durante il corso: “IL SASSO NELLO STAGNO”;
perdere il tempo per guadagnare lo spazio delle emozioni. Corteggiare fantasia e
creativita indossando il costume del teatro e portare in scena le sue risorse educative.
Organizzato da “I.C.3 ASTI A. Chiappino -PARINI" . Tenuto dal formatore Li Santi
Mario.

Competenze nel disegno a mano libera con matita, carboncino, pittura e musica
tastiera e chitarra.

Progetti scuola.
Seminari su:

Pubblicazioni ) ) )
Presentazioni * CNR “Imparare ad Imparare” del progetto pilota “Peer Tutorlng, Insegnando si
Progeti Impara” nato dalla convenzione tra I.T.1.S. “ A. ARTOM” di Asti e CNR
+ didattica inclusiva, ruoli e funzioni nell’'ambito dei BES.
Conferenze « teatro e portare in scena le sue risorse educative.
Seminari « compiti di realta.
Riconoscimenti e premi + strumenti per linclusione, ICF/codifica e decodifica, verifica/valutazione,
Appartenenza a gruppi / associazioni PEI/PDF/indicazioni nazionali/linee guida.
Referenze « strategie operative per alunni con disturbo dello spettro autistico.
Cariche istituzionali * comunicazione aumentativa alternativa.
* convenzione di Lanzarote.
+ Ascolto dei minori, vittime di maltrattamento e abuso sessuale.
+ di pallavolo FIPAV, CSI. e in S.U.L.S.M.
* Consigliere Comunale di maggioranza del Comune di Asti in carica
attualmente da ottobre 2022 per Fratelli d'ltalia
* Responsabile Dipartimento Provinciale Asti(Organizzazione) Fratelli d'ltalia da
luglio 2022
PATENTE O PATENTI Patente di guida ...... B
ALLEGATI (eventuali) Se richiesti, possiedo allegati riguardo: ISTRUZIONE E FORMAZIONE E Altre
esperienze formative.

Si autorizza al trattamento dei dati personali quanto indicato nel D.Lgs 30 giugno 196/03 ai sensi del'art.13 - “ Codice in materia di protezione dei dati personali” e s.m.i.e e
art. 13 GDPR 679/16 -‘Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

In ottemperanza all'art. 10 della L. 31/12/1996 n. 675 (artt.21; 47; 48; 76 D.P.R. 445/00) la sottoscritta dichiara, sotto la propria ed esclusiva responsabilita, che quanto
riportato nel presente curriculum vitae corrisponde al vero.

Data, 06/10/2022 FIRMA
Carlotta Laura Alfa Accomasso.
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